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Responsabile Scientifico 
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 Concetta Casella -  Alfio Impellizzeri - Salvatore Licciardi

La malattia cardiovascolare aterosclerotica (ASCVD) rappresenta la prima 

causa di morte nella popolazione generale. 

Le ultime linee guida della Società Europea di Cardiologia sulla preven-

zione delle malattie cardiovascolari nella pratica clinica hanno introdotto 

nuovi target di management: “L’incidenza della ASCVD e la mortalità sono 

in diminuzione in molti paesi europei.  

Tuttavia, la ASCVD rimane ancora la maggiore causa di morbilità e 

mortalità.  

Nelle precedenti decadi i fattori di rischio maggiore sono stati identificati e 

la via più importante per prevenire la ASCVD è la promozione di un sano 

stile di vita, specialmente non fumando.  

L’efficace e sicuro trattamento dei fattori di rischio è stato messo a punto 

e molti farmaci sono ora generici e disponibili a basso costo.  

Tuttavia, è ancora presente scarsa adesione a un sano stile di vita e rimane 

alta la percentuale di pazienti, anche ad elevato rischio cardiovascolare, 

non adeguatamente trattati.” 

Obiettivo dell’evento è quello di favorire l’acquisizione delle conoscenze a 

supporto del management personalizzato nel singolo paziente sulla base 

delle sue caratteristiche di rischio cardiovascolare. 

I relatori affronteranno gli argomenti, attraverso una presentazione 

interattiva, evidenziandone gli aspetti controversi.

I SESSIONE  

Prevenzione cardiovascolare e target terapeutici 

Moderatori: Alfio Impellizzeri - Francesco Pecora 

 

15:00 Registrazione partecipanti e Presentazione dell’evento Salvatore Licciardi 

15:30 Strategie per la promozione di un sano stile di vita Ines Monte 

15:50 Ruolo della colesterolemia quale target degli interventi preventivi e terapeutici 

Salvatore Licciardi 

16:10 Gestione della terapia antitrombotica nella malattia cardiovascolare  

aterosclerotica Ines Monte 

16:30 Stratificazione e trattamento del paziente con ipertensione arteriosa:  

la terapia con  associazione estemporanea o precostituita: quando e come           

Salvatore Licciardi     

16:50 Discussione 

 

II SESSIONE  

Farmacosorveglianza e Gestione delle risorse 

Moderatori: Concetta Casella - Salvatore Licciardi 

17:10 Quale prevenzione della gastrolesività nei soggetti a rischio Giuseppe Scalisi 

17:30 Quali strategie in tempi di ricerca della migliore sostenibilità:   

- in termini di costo efficacia Maria Anna D’Agata 

- in termini di costo socio-sanitario Rosalia Ragusa 

18:10 Discussione 

18:30 Le istanze della medicina del territorio nel vissuto del 

Medico di Medicina Generale Alfio Impelllizzeri 

18:50 Riflessioni conclusive Salvatore Licciardi 

19:00 Questionario ECM 

19:15 Fine lavori 
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