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Focus paziente con emicrania: dai costi sociali alla clinica 

Hotel Astoria Palace – Palermo 

3 novembre 2023 

 

Razionale 

L’emicrania è una forma di cefalea cronica primaria contraddistinta da mal di testa periodici, normalmente 

unilaterali e pulsatili, di intensità moderata/severa associati a nausea, vomito, fastidio per luci e rumori, con 

durata compresa tra le 4 e le 72 ore, anche se vi sono casi riportati di durata anche maggiore. 

Secondo i dati dell’Organizzazione Mondiale della Sanità, l’emicrania rappresenta la terza patologia più 

frequente e la seconda più disabilitante. Colpisce circa il 12 % degli adulti in tutto il mondo con una 

prevalenza tre volte maggiore nelle donne. È una malattia cronica che ha un altissimo costo umano, sociale 

ed economico, eppure è ancora percepita dai pazienti come “invisibile”. 

L’approvazione da parte del Senato, nel luglio 2020, del testo unificato del disegno di legge per il 

riconoscimento della cefalea cronica come malattia sociale invalidante ha rappresentato un primo 

importante passo, ma in assenza dei decreti attuativi ancora c’è molto da fare. 

Obiettivo del Corso è creare un confronto tra Regioni (Puglia, Calabria e Sicilia) e creare una rete 

multidisciplinare tra le Istituzioni, il territorio e la clinica, per un impegno concreto condiviso per una presa 

in carico migliore del paziente. 

 

Programma 

Regione Puglia: 

09.00 Impatto socio-economico del paziente affetto da emicrania e prospettive future: il ruolo delle 

Istituzioni. 

F. COLASUONNO 

09.45 Regolarizzazione e Autorizzazione distribuzione anticorpi monoclonali per l’emicrania: il File F. 

F. SCICCHITANO 

10.30 Nuova cura per l’emicrania: dalle vecchie terapie agli anticorpi monoclonali. 

M.P. PRUDENZANO  

11.15 Break  
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Regione Calabria: 

11.30 Impatto socio-economico del paziente affetto da emicrania e prospettive future: il ruolo delle 

Istituzioni. 

R. SCARPELLI 

12.15 Regolarizzazione e Autorizzazione distribuzione anticorpi monoclonali per l’emicrania: il File F. 

A. DE FRANCESCO 

13.00 I nuovi farmaci per la profilassi dell'emicrania: somiglianze e differenze. 

F. BONO  

13.45 Light Lunch 

 

Regione Sicilia: 

14.30 Impatto socio-economico del paziente affetto da emicrania e prospettive future: il ruolo delle 

Istituzioni. 

P. CANANZI 

15.15 Regolarizzazione e Autorizzazione distribuzione anticorpi monoclonali per l’emicrania: il File F. 

C. LA SETA 

16.00 Nuova cura per l’emicrania: dalle vecchie terapie agli anticorpi monoclonali. 

F. BRIGHINA 

16.45 Tavola Rotonda: un percorso multidisciplinare per costruire il network per una migliore presa in 

carico del paziente con emicrania. Regioni a confronto. 

18.00 Take home messages  

18.15 Questionari ECM e chiusura dei lavori 

 

Il corso ECM è in fase di accreditamento ed è rivolto a n. 40 partecipanti, appartenenti alle seguenti 

professioni: 

 Medico Chirurgo con specializzazione in Neurologia;   

 Farmacia ospedalieri e Farmacia territoriale. 
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